
COACHING PARA LA VIDA 

 

En este curso aprenderás herramientas 

prácticas para el día a día para hacer que tu 

vida tenga más calidad. 

 

A través de ejercicios sencillos descubrirás toda 

la riqueza y la alegría que ya hay en ti. 

 

¡¡Pregunta e infórmate!! 


